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信心 信心就是绝对相信神的话，全然信靠他的应许，遵行他的要求。 

德行 
这个字有勇气的意思。也就是说，我们应该有勇气向罪恶说“不”。

对当时的弟兄姊妹来说，因着信心，他们要有勇气承认主的名，顺服

神的旨意，甚至为此殉道。 

知识 要顺服神的旨意，我们首先需要认识神的旨意，也就是要好好的读圣

经。定时、定地的读，你就会成长。 

节制 
在哥林多前书9章24至25节，保罗提到“凡较力争胜的，诸事都有节

制”。很多事情不是坏事，但不一定对我们有益，因此我们要节制

（例如使用手机要有节制，以免成为手机迷）。 

忍耐 
这个字的原文意思不是指纯粹消极意义的忍受，不是哑忍，而是坚毅

。操练的最大敌人，是不能持之以恒，遇到各种困难或失败就放弃。

弟兄姊妹，跌倒了，再起来，继续走下去，这是走天路的要诀。 

虔敬 虔敬不是不吃人间烟火，虔敬的意思是与神保持密切的关系。操练虔

敬的目的，不仅是不犯罪或克己，而是要活出神的形象。 

爱弟兄和爱

众人的心 

最能荣神益人的事，就是爱我们的弟兄姊妹和四周的人。我们以爱待

人，就最能活出神的形象，因为神就是爱。“爱心就是联络全德的”

(西3:14)，意思是说，一切的美德都可以归入爱的范畴内。 


