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附录一：认识你的恩赐 

一、 不同恩赐的含义 

圣灵按着不同民族的福音需要，赐下属灵的恩赐给教会，促成大使命的完成。让

我们把圣灵的恩赐加以分类，并了解一下各种属灵恩赐的含义。 
 

（一） 促成福音运动整体性增长的恩赐 

1.  牧师：他（指有这种恩赐的人，下同）能装备、带领和关顾神家的儿女；能长期、

耐心地喂养、栽培信徒，使他们经常得到稳定的属灵供应。 

2.  领导：和合本译为照顾，在原文意思应该为领导、指挥、指示、管理。他是有异

象的人，能依着神的引导，定下将来教会的目标。他又能有效地将这些目标传达

给信徒，并且有效地激励信徒起来行动，信徒也甘心乐意地跟从他。 

5.  治理：又称行政的恩赐。他能智慧地处理、计划、监管福音运动全盘事工之推展，

以至最终能完成目标。他又能智慧地运用教会各样的恩赐，促进教会健康的发展。 

6.  信心：他的信心是一种特殊性质的信，他相信神将要成就一些常人以为不可能的、

非凡奇异的事。这些事主要与福音运动有关，也涉及建立教会的其他需要。 

7.  帮助：他能帮助弟兄姊妹互相搭配，发挥他们的属灵恩赐，又能帮助他们在搭配

中和睦相处。 

（二） 促成福音运动质的增长的恩赐 

1.  教导：能清楚地将圣经真理讲解，从而造就听者。 

2.  讲道：又称先知的恩赐。能清楚、勇敢地将神的话宣告清楚；他的信息具有时代

性，能指明当走的路与方向，能责备、安慰、激励人。 

3.  辅导：又称劝慰的恩赐。他有能力去呼吁、劝勉主内肢体将圣经的真理付诸行动，

也能有效地安慰、鼓励或警告有需要的人。 

4.  智慧和知识的言语：能对一些实存的需要或场合有属灵的透视，知道问题的所在，

又能立时活用圣经的真理，随着圣灵的引导讲出合宜、适切的话语。 

5.  说方言：被圣灵感动，说出或唱出赞美与感恩的话语，但本人与听者都不明白其

中意思；需要与翻方言的人搭配。 

6.  翻方言：与说方言的恩赐互相呼应，将方言翻成能听得懂的语言，使在场的人得

以明白，同颂主恩。 

7.  辨别诸灵：对于人所声称从神而来的启示或能力，他能分辨真伪，辨别出是源于

神、来自撒但，还是人为的假冒。他的分辨是基于圣经对辨别诸灵的原则，以及

神特别赐予他的洞察力。 

8.  分给人：他存着单纯、乐意的心，慷慨地奉献财物，为的是让别人得益处，神的

事工得到扩展（他不一定是有钱的人）。 
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9.  服事人：看见某个事工有需要，或肢体有缺乏，他总能够有效地运用各种资源和

渠道来达到目标或满足需要。 

10.  接待人：他愿意开放他的家，热心接待传道人或弟兄姊妹。 

11.  代求：他经常长时间祷告；祷告蒙应允的经历，比一般信徒要多。 
 

（三） 促成福音运动量的增长的恩赐 

1.  使徒：他有上帝赐予的属灵权柄，被差遣到各地建立新教会，得到众教会的尊重

和服从。（从狭义来说是指耶稣的十二使徒） 

2.  传福音：他通过向群众布道，或在个人谈道中，把福音清楚而有说服力地讲出，

使听者很容易受感扎心归向主，作主门徒。 

3.  宣教：他用神所赐予的各样恩赐，在与他本身不同的文化中，有效地事奉，而且

感到满足。 

4.  殉道：面对逼迫，仍能有喜乐、平安，并且得胜，甚至面对死亡也屹立不动，归

荣耀与父神。 

5.  行神迹：他靠着神所赐的能力，施行神迹奇事，主要目的是要借着这些打破自然

定律的事件，彰显神的大能，使人更信服福音，归荣耀给神。 

6.  赶鬼：他有特别的权柄从人身上赶出鬼魔及邪灵。 

7.  医病：他有神赐给他的能力，去使患病的人，不经医药媒介而得医治，目的是见

证神的主权及大能。 

8.  怜悯人：体恤并感受别人的疾苦，并且能以喜乐的心，为困苦的人提供实际帮助，

替他们解决困难。 

9.  自甘贫穷：他愿意放弃物质上的丰富和享受，在社会的贫苦大众中生活，为的是

能够更加有效地服侍他们，并借此使福音迅速传开。 

10.  守童身：他能愉快地过着独身生活，不会欲火攻心、受不住引诱。他也因此能专

心，全心全意传福音、事奉主。 

二、 你的恩赐可能是…… 

请你逐一思想以下各种恩赐的各项特征，然后把你所拥有的特征的编号填写在右

边“我有”的空栏上。（注意：这些特征具有参考价值，但只是从一般观察所得，并

且只能让你对自己可能拥有哪些恩赐有一个初步的了解。） 

 

恩赐 
特征 我

有 1 2 3 

先知讲道 说话清楚，有说服力 
有分辨别人性格、洞

察别人需要的能力 

忠于神的命令和宣

告；别人感到你的话

语带有属灵权柄 

 

教导 
喜欢查考经文的细

节 

喜欢埋头做研究工

作；思想清晰有逻辑 

喜欢预备教材；时常

更新教学方法 
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服事人 
看见某事工或肢体

有需要，立刻去帮忙 

能牺牲个人的安舒，

多做劳动的工作 

喜欢多做一些额外

的服务 
 

辅导 
喜欢个别辅导多于

讲道 

很能了解及安慰人，

愿聆听别人的感受 

喜欢主动与人分享

灵修心得、生活见证 
 

分给人 
乐意为神的事工慷

慨捐助 

看见别人有困难，很

容易生发怜悯之心，

并在金钱上帮助对

方 

  

治理 
能全面了解计划或

问题，作长远打算 

善于用人，有组织能

力 

有毅力、持久力；喜

欢具挑战性的事情 
 

怜悯人 

能主动寻找有需要

的人；受助的人也很

喜欢你，因你使他们

快乐 

不惧怕悲惨的景象，

反能体恤别人的疾

苦和感受，甚至为人

流泪 

  

宣教 
体魄强健，并有很强

的适应能力 

喜欢住在不同文化

的社会里，也能很快

学会当地的语言 

有奉献的心志；很关

心未听闻福音的民

族 

 

牧师 

注重人过于事；乐意

付代价栽培人，帮助

他们成长 

 

善于应用真理，有耐

心地教导人、勉励人 

定居一地，不会随意

迁徙；肯为受栽培的

对象下工夫代祷 

 

接待人 
很关心人，尤其是来

自远方的客人 

乐意开放自己的家

给人暂住或聚会 

使客人有宾至如归

的感觉 
 

领导 

不喜欢行政工作，却

喜欢设定事工的策

略 

做事有方向和目标；

不争权，乐意谦卑服

事人 

凡事身先士卒，做榜

样，给人安全感；可

靠，使人乐意跟随 

 

代求 

性格比较安静；仔细

关心别人的情况；很

喜欢祷告 

能长时间在神的面

前等候；代祷是他的

主要职事 

通常很少思考复杂

的事工计划 
 

赶鬼 

对神有绝对信心；有

属灵的权柄对付邪

灵恶魔 

   

行神迹 
以荣耀神为己任和

人生目标 

能施行神迹奇事，并

证明这是神的大能 
  

帮助 
实干，不虚浮，很喜

欢帮助人 

很乐意做一些细微

又不被人察觉的事，

而且能贯彻始终 

协助领导，让他们不

用在小事上挂心 
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使徒 

时常渴慕能领人归

主，喜欢去开荒，而

且很有冲劲，也在各

处有建立教会的成

果 

性格刚强坚毅，有属

灵权柄和领导等多

方面的恩赐；无论长

幼都愿意跟随他 

面对新挑战临危不

乱，相信神会解决一

切问题 

 

 

殉道 
不畏强权，在信仰上

没有任何妥协 

甘愿受苦，不逃避苦

难 

存着乐意的心，坚毅

地面对苦难和逼迫，

并且得胜 

 

传福音 

容易跟陌生人谈话；

敢在众人面前说话，

也有说服力 

时常为人祷告，并与

人分享福音，否则心

中总是不安 

分享福音时，很自

然，有感染力，很容

易领人信主 

 

医病 
能常常使病人神奇

地康复 

对病人有怜悯，渴望

除掉他们的痛苦 
  

辨别诸灵 
清楚圣经的原则，能

分辨灵界的事 

能敏锐地察觉反复

无常的言行 

对错谬的道、混乱教

会的方言，有很快和

正确的反应 

 

信心 

单纯地相信并支取

神的应许；很了解神

的心意 

在某些情况下，会感

受到而且能肯定是

神要借着自己施行

特别的作为 

确信神“能”和“愿

意”，并且必应允自

己所求 

 

翻方言 
保持生命圣洁，对神

常存单纯的信心 

能翻出常人不懂的

方言 

会说出自己理性不

明白的话语或颂赞

神的言词 

 

智慧和知

识的言语 

对圣灵的光照很敏

锐；在某些情况下，

能很快地活用圣经

真理 

熟悉圣经，读圣经时

很容易把握重点 

不大爱讲话，但一旦

讲话，常能对症下药 
 

守童身 
很热衷于工作，有一

颗为主奉献的心 

性格比较独立，有主

见 

不想受婚姻的约束，

也不会因为没有异

性朋友而感到不安 

 

自甘贫穷 

关心穷人的需要，也

乐意跟他们一起生

活 

即使很富有，也甘心

过简朴的生活，乐意

与别人分享自己所

有 

不怕贫穷，不渴求物

质享受；乐意在穷人

中间生活，成为他们

的一分子，为要使他

们的心归向基督 

 

 

初步结论：你认为神已经赐给你哪些恩赐呢？


