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第二课：挑选经文按需要 
 

预备讲道的第二步：按会众的需要挑选讲道的经文。 
 

引言 

让我们重温解经式讲道的定义：选择一段经文，研读、分析它跟上下文的关系，找

出经文的中心思想和跟中心思想有关的几个要点，作为讲道的主旨和要点；然后通过具

体的解释、论证和例子，把经文里的真理或原则阐明，让圣灵把真理应用在自己身上，

再应用在会众的实际生活中。 

我们在上一课提到：我们不仅要把经文应用在自己身上，更要把经文应用到会众的

实际生活中。“圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益

的，叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。”（提后 3:16~17）所以，我们一定要确

信和明白：整本圣经，也就是新旧约的 66 卷经卷都是信徒所需要的。因此，教会需要

有系统地按圣经 66 卷经卷的编排来讲道。 

然而，我们每一次讲道只能讲一段或几段经文，而不同的圣经经卷又有不同的信息

和相关的应用。而事实上，一章经文很多时也可以有好几个应用。因此，我们要慎重考

虑该以哪段经文作为某一次讲道的依据。选择经文原则之一是根据会众当前的需要，按

时分粮：会众目前最需要明白、遵行哪些真理？ 
 

 约 10:14 我是好牧人；我认识我的羊，我的羊也认识我。 
 

你可能认识你会众的名字，可是，你认识他们的性格、背景和特点吗？耶稣是好牧

人，他认识他的羊。在耶稣那个年代，牧羊人会为他所牧养的每一只羊，按它的特点或

特性起一个名字，在放牧的时候，会按名叫每一只羊（参约

10:3）。若我们有一颗牧者的心，我们自然会去认识我们的

羊，了解他们的困难和需要。医生会先诊断病人的病情，然

后给他们开药；同样，我们要先了解会众的需要，才可以对

症下药，给他们最适切的真理应用。 

然而，我们要留意：耶稣所针对的需要，是基于他对群

众的认识，而不是群众自己提出的需要；当然，有些时候，这两者

可以是一样的。事实上，讲道的信息来自两方面：（1）从上而下，

也就是神所默示的圣经，讲道者按经文的内容来讲道；（2）从下而上，讲

道者因圣灵的感动，洞悉听众的需要；这两者完美地结合起来，讲者既能按

着正意分解真理的道，又能按时分粮。 

（编按：然而，有些时候，若讲道的安排是以查考一书卷作为整季或好几个月的讲

题，我们就不可能自行选择经文来针对会众的需要。在这种情况下，我们该如何把既定的

经文应用在会众身上呢？我们会在第五课详细讨论这个问题。） 
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社会、处境与个人 

身为传道人，我们必须知道会友过着什么样的生活，了解他们的问题、惧怕、希望

和梦想等等。我们可以从三个层面出发： 

社会 

首先，我们要了解社会大环境对会众的思想和价值观带来什么影响。我们可以从书

刊和传媒入手：最近大众爱读什么书？他们关注什么问题？我们可到实体或网上书店浏

览各类畅销书刊，例如关于教养子女、人际关系或健康的著作。读者必须对书刊的题材

感兴趣才会购买，出版社出版这些书刊，直接反映了这代人的需要。因此，畅销书刊的

题材可以帮助我们找出切合会众需要的讲道主题。即使那些不是他们目前的问题，至少，

都是他们周遭的人所关注的问题，而我们的听众多少都会受到影响。 

此外，有许多人打电话给电台节目主持人，倾诉他们的难题，宣泄内心的不快。有

时，那些人的难题也很可能正是我们听众所关心的事情，是我们决定讲道主题的线索，

值得花些时间收听。此外，我们也可以了解目前大众最爱看哪些电视节目或剧集，从而

明白他们的需要。但我们收看电视节目时要十分谨慎，绝不要让不良的信息败坏我们。

与此同时，我们要拿着圣经真理的准绳来判断所见所闻，免得自己也受到影响。 

弟兄姊妹的处境 

 不同人生阶段的需要 

我们也要留心弟兄姊妹在不同的人生阶段和属灵成长阶段的需要，例如：如果你服

事的年青人开始结婚、生孩子，你可能要在婚姻和建立基督化家庭方面给他们教导。又

或弟兄姊妹信主已经有一段很长的日子，由于工作和家庭关系而减少服事，因而自觉冷

淡了，常常落在控告当中。那么，你就要帮助他们走出这种困境。 

 教会生活 

整体而言，弟兄姊妹的教会生活如何？例如：在疫情期间，是否因为习惯了线上聚

会，而不大愿意参加实体聚会？又或因为某些原因，彼此间的关系已经不再像从前那么

密切，并且日渐疏离？ 

 突发事故 

若所在地区发生突发事故，例如地震、水灾等，令弟兄姊妹经济上蒙受损失，甚或

失去家园、亲人；又或个别弟兄姊妹感染病毒等，我们就要祷告，求神给我们适切的信

息，可以为落在这些突发事故里的弟兄姊妹，在悲伤、困惑中，带来安慰和盼望。 

 城乡最近或未来的转变 

此外，我们也要了解大部分弟兄姊妹的处境如他们所属的城乡最近或未来会有什么

重大的转变，这些转变又会对弟兄姊妹的身心灵带来什么影响？对他们个人、家庭甚至

教会带来什么影响？举例来说，政府计划征收田地，会令不少弟兄姊妹要去外省打工。
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他们去外省打工又会对他们自己、他们的家庭和教会带来什么影响？ 

个别情况 

 观察 

中医看病，首先是望——观察病人。同样，要找出个别弟兄姊妹的需要，我们必须

观察。例如：你发现有几位弟兄最近来聚会的时候，他们都是面带愁容的，你就该知道

他们必定遇上一些大困难或重担，那你就该找机会去了解一下他们的情况。又或当你发

现好几位平时很朴素的姊妹一改常态，最近把发型、服饰都弄得很贴近潮流，连她们身

边的姊妹都受到影响，你就要去了解她们的情况。然而，我们不要马上根据初步和表面

的观察下结论，认为那几位换上了新发型、服饰的姊妹必定是贪爱世界。我们要去跟她

们谈，了解她们这样做的原因。 

 聆听与问候 

人与人交谈经常会出现一个毛病，就是没有真正聆听别人的说话，只顾思考自己要

说些什么。但正如我们在《教会管理实务》第八课《辅导》所说的，一个好的传道人要

专心聆听别人对他说的话，不但要听清楚对方口里所说的话，更要听见他心里的声音，

探索是什么需要驱使他说出那样的话。我们跟人聊天的时候，应该尝试领会对方的话背

后的深层意思。我们要问：“这人为什么会这样回答我？”“他正面对怎样的情况、怎样

的压力，以致产生这样的情绪？”我们若能敏锐地察觉听众所面对的问题，就能找出恰

当的经文去回应。举个例子：一个弟兄问你：“这世界有那么多的痛苦，做人到底有什

么意思？”他之所以问这个问题，可能不是因为他想知道人生的意义，而是因为他正面

对很大的痛苦，生活有很多的艰难，因而感到人生没有什么意义。 

我们要多听少说，给对方机会敞开心灵，把他们的需要说出来。另外，我们不但要学

习聆听，也要学习问候。我们的问候会让弟兄姐妹感到我们关心和爱他们。以下有几个了

解别人需要的问候： 

 小李，你上班上得怎么样？工作上面对最大的问题是什么？ 

 陈姊妹，你儿子最近好吗？书读得怎么样？ 

 马弟兄，你跟你的姐妹关系怎么样？家庭生活和睦吗？ 

 刘大妈，春节快来了！回想过去一年，有什么喜事？有什么失望的事？ 

 张莉，上大学有压力吗？ 

 探访 

要全面了解会友的需要，最好的方法是走进他们的生活里——到他们的家或工作的

地方探望他们，去医院探病，参加他们亲友的丧礼等等。到他们的家或工作地点探访，

可以了解他们实际的生活环境，他们也会因为我们的爱心而更愿意与我们坦诚相交，我

们才能发现弟兄姐妹的内心世界、他们的人际关系等等。当然，我们要小心：一方面不

要勉强别人接受我们的探访；另一方面，就是去，也一定要找一个对方方便的时间。 

我们辅导别人的时候，会发现不同的人有不同的需要。许多时，这些需要（例如：
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一对年青的父母为子女升学的问题感到很担忧），也正是其他背景相同的会友（同样都

是年青父母的弟兄姊妹）的需要；于是我们就可以针对这些需要来决定讲道的主题。 

  

此时此地定优先 

 约 16:12 我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了。 

 来 5:11 论到麦基洗德，我们有好些话，并且难以解明，因为你们听不进去。 

通过以上的方法，我们会发现会众有许多需要。我们要先祷告，仰望和静候圣灵的

引导，然后写下圣灵感动我们针对什么需要。我们可以从工作、家庭、教会生活、灵命

成长等各方面，找出好几个会众最迫切的需要，把它们分类，清清楚楚地列出一个清单。

接着，就可以按此时此地的情况，挑出其中一些需要，选择相关的讲道经文。我们可以

每次用其中一个需要来做讲道的主题。 

大家要求主给你智慧，分辨哪些会众的需要必须优先处理。主耶稣曾表示他还有好

些事要告诉门徒，可是他们那时担当不了，因此他就不说（参约 16:12）。例如，会众缺

乏异象，很需要遵行大使命，可是如果此时此刻，他们正面对家人患病、失业等各种生

活问题，若我们在这种情况下，在讲台不断推动他们去遵行大使命，他们也担当不了。 

此时此刻所指的也包括会众目前对属灵事物的理解能力。希伯来书的作者有一些关

乎麦基洗德的话，没有跟他的读者说，那是因为他们目前属灵的理解能力迟钝，听不进

去。若会众都是初信者，对旧约圣经的人物一概不懂，那么，即使他们的信心需要成长，

我们也不应通过希伯来书第 11 章的信心英雄榜来劝勉他们。 

 

按名祷告靠圣灵 

按名为他们祷告 
 提后 1:3~4 我感谢神，就是我接续祖先用清洁的良心所事奉的神。祈祷的时候，不

住的想念你，4记念你的眼泪，昼夜切切的想要见你，好叫我满心快乐。 

 腓 1:3~4 我每逢想念你们，就感谢我的神；4 每逢为你们众人祈求的时候，常是欢

欢喜喜的祈求。 

保罗知道提摩太的需要，不仅写信给他，还不住地想念他，为他祷告。保罗也知道

腓立比教会的问题，不仅写信给他们，还为他们众人祈求。同样，我们知道会众的需要，

我们不仅要用神的话来喂养他们，还要按名为他们祷告，求神解决他们的问题和需要。

按名为会众祷告，是一个牧者最基本的责任。除此以外，我们要学效保罗的祷告：求神

把那赐人智慧和启示的灵赏给他们，使他们真知道他，因为人最大和最根本的需要就是

要真知道神，整个人因而可以改变、成长、突破。 

求神把个别或某些人的需要放在我们心里 

纵然我们认识每一个会众的需要，可是，每一个人在此时此地的需要都不一定相同，
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灵命也因人而异。我们不可能靠一篇道来针对所有会众的不同需要。那我们该怎么办？

当我们为他们祷告的时候，我们可以求神把一两类人的情况或个别会众的需要特别放在

我们心里。当我们针对个别或某些会众的需要来预备讲道，我们所讲的道就不会笼统，

而是非常具体，信息也会变得大众化，深入每一个人心里。举例来说，耶稣针对撒玛利

亚妇人的需要，讲了一篇关于活水与敬拜的道。直到今天，这篇道仍然能触动我们：我

们内心同样渴求能够真正认识神，得到实在、恒久的满足，并且有力量去面对自己不堪

的过去，胜过自己的软弱。 

当然，我们在讲道时，也要加入其他人的见证作为例证，并且要强调例证所包含的

普遍真理，我们所讲的就会得到更多人的认同和接受。往后我们会跟大家详细讨论例证

的作用。 

信靠圣灵、信靠主的话 

不要以为我们知道会众的需要，我们就必定能讲出一篇满足会众需要的道。有时候，

我们自己也意识不到某些隐藏在我们心底的需要，更不会告诉别人。事实上，我们不可

能清楚每个人的所有需要。然而，我们要信任和倚靠圣灵，求他通过我们所讲的道针对

会众的隐藏需要。与此同时，我们要对神的话语有信心。因为“神的道是活泼的，是有

功效的，比一切两刃的剑更快，甚至魂与灵，骨节与骨髓，都能刺入、剖开，连心中的

思念和主意都能辨明”（来 4:12）。正如有些信徒跟神的关系出现了问题，可是他们不愿

意向我们透露他们的情况。虽然他们不愿意说出来，但圣灵可以通过我们所讲的道和其

中的经文，针对他们的需要，光照他们。以下是一位神学院教授的真实见证8 ： 
 

有段时间，我正在跟神斗气，不愿意顺服。某个主日，我去了一个教会聚会。

我认为讲员讲得不算怎样好，但是他认真地解释经文。我一直不想去看那段经文，

因为我跟神在斗气，可是那个时候，我逃不掉。传道人的应用跟我的问题没有直接

的关系，但神清楚向我说话，那一刻我被神光照，那是神圣的时刻。 

 

所以，我们一再强调：讲道者必须信靠圣灵，信赖神的话语，而不是倚靠自己的经

验和能力。正如保罗在哥林多前书 2 章 4 至 5 节所说的：“我说的话、讲的道，不是用

智慧委婉的言语，乃是用圣灵和大能的明证，叫你们的信不在乎人的智慧，只在乎神的

大能。” 

明白会众当前的需要，按着优先次序，挑选、宣讲针对需要的应用，并且倚靠圣灵，

坚信神的话是有能力的——按着这些原则去做，我们所讲的道就能切合会众的需要，并

能感动他们应用真理。 

 

 

                                                        
8 罗宾森：《应用的异端》，收录于罗宾森、拉逊合编：《讲道者工作坊》，美国：更新传道会，

2010 年，第 396 页。 
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交棒 

预备讲道的第二步是：按会众的需要挑选合适的经文。这一课的棒是： 

 社会、处境与个人 

 此时此地定优先 

 按名祷告靠圣灵 

 

研习部分 

请你花点时间，想一想你的会众的情况，然后把他们的需要，按优先次序记下来。 

然后，老师可以请来自不同聚会点的学员读出他们所写的首四个需要，看看大家所

写的，有没有相同的地方。从而指出，个别或少数人的需要，很有可能也是大部分人的

需要。 
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解经式讲道总体的棒——“火箭图” 

 

 

 

 

 

2. 挑选经文按需要 

1. 正确心态看讲道 
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